.
SPOLECNE SDELEN|
MINISTERSTVA SKOLSTVI, MLADEZE A TELOVYCHOVY
A MINISTERSTVA ZDRAVOTNICTVI
K ZAJISTENI ZDRAVOTNI PODPORY VE SKOLACH A SKOLSKYCH
ZARIZENICH

Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a télovychovy a Ministerstvo zdravotnictvi timto predkladaji
vysvétleni k problematice zajisténi zdravotni podpory détem a zakim (dale jen ,dité”) ve skolach
a Skolskych zafizenich (dale jen ,Skola“). Zdravotni podporou se pro Ucely tohoto dokumentu
rozumi provadéni laickych Ukonl, které je mozné ve skolnim prostfedi realizovat
bez zdravotnického pracovnika. Ministerstva jsou si védoma problematické praxe iobtiiné
situace, v niZ se Skola vzdélavajici déti s potfebou zdravotni podpory ¢asto ocitne, a proto
pfipravila nasledujici spolecné sdéleni.

Tento dokument nahrazuje ,Spole¢né sdéleni Ministerstva Skolstvi, mladeZe a télovychovy
a Ministerstva zdravotnictvi k zajisténi zdravotnich sluzeb ve skoldch a Skolskych zafizenich® ze dne
21.12.2021.

Skolsky zakon?, ale také dalsi narodni? a mezinarodni pravni Gprava? zdGrazfiuji zasadu rovného
pfistupu ke vzdélavani. Podle ni by se mélo dostat vSsem détem kvalitniho vzdélani, k cemuz
potrebuji zajisténi podplrnych opatfeni. Podminkou plnohodnotného vzdélavani je ale také
vytvoreni vhodnych podminek a vhodného zazemi.

Primdrni odpovédnost za zajisténi zdravotni podpory détem nesou v ramci vykonu rodi¢ovské
zodpovédnosti zakonni zastupci. Proto vytvoreni podminek pro poskytovani jakékoliv zdravotni
podpory nalezi Skole vyhradné tehdy, je-li z ¢asovych dlvod( nezbytné provést prislusné laické
ukony jako je medikace apod. béhem pobytu ditéte ve Skole. Pro tyto laické Ukony lze Zadat
primérené zajisténi zdravotni podpory ze strany skoly.

V kazdodenni praxi je tfeba v této souvislosti rozliSovat tfi situace:

1. Akutni stavy

Neodkladné stavy u déti musi byt feSeny bez zbytecného prodleni za pomoci zdravotnické
zachranné sluzby (kontakt 155) a operatora, ktery je pro tyto piipady vyskolen. Skole néleZi
povinnost zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi déti.* V pfipadé neposkytnuti prvni pomoci
mohou byt zaméstnanci $koly stihani pro neposkytnuti pomoci.’

2. Laické ukony, které je mozné realizovat bez zdravotnického pracovnika

1 Ustanoveni § 2 odst. 1 pism. a) zdkona ¢&. 561/2004 Sb., $kolsky zakon

2 Clanek 33 Listiny zakladnich prav a svobod deklaruje, 7e kaZzdy ma pravo na vzdélani. Ustanoveni § 1 odst. 1
pism. i) ve spojeni s ustanovenim § 2 odst. 3 zdkona ¢. 198/2009 Sb., antidiskriminacéni zakon.

3 predeviim €l. 24 Umluvy o pravech osob se zdravotnim postizenim, ale i dal$i mezindrodni Gmluvy.

4 Uvadi tak § 29 odst. 2 $kolského zdkona, podle ného? $koly a $kolskd zafizeni zajistuji bezpeénost a ochranu
zdravi déti, zak( a studentl pfi vzdélavani a s nim pfimo souvisejicich ¢innostech a pti poskytovani Skolskych
sluZeb a poskytuji Zakiim a studentim nezbytné informace k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi.

5 Podle § 150 zakona ¢&. 40/2009 Sb., trestni zakonik.
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Typicky se jedna o predvidatelné situace, jako napfiklad dohled nad automedikaci (napf. aplikace
inzulinu), dohled nad dietnimi opatfenimi a podobné. Doporucujeme Skoldm stanovit podminky
poskytovani tohoto typu zdravotni podpory ve $kolnim Faddu nebo jiném vnitfnim predpisu,
zejména specifikovat zdsady pravidelné komunikace a spoluprace skoly se zadkonnymi zastupci.
Zakonny zastupce, ktery po Skole Zada urcitou zdravotni podporu, musi zavcas dolozit informace
ke zdravotnim potfebam ditéte a pripadné také doloZit potfebnost zdravotni podpory ze strany
zaméstnancu Skoly. Pokud je to v dané situaci divodné, skola se zakonnymi zastupci vytvori plan
zdravotni podpory ditéte (dale jen ,,plan podpory“). Reditel $koly sezndmi se znénim planu podpory
relevantni zaméstnance. V planu podpory teditel Skoly uvede zaméstnance skoly zodpovédné
za naplfiiovani planu, a to s jejich souhlasem a po jejich pfedchozi dohodé se zdkonnymi zastupci
ditéte. V pripadé potfeby mUlze byt znéni planu podpory predloZeno ke konzultaci praktickému
lékafi pro déti a dorost nebo specialistovi. Reditel koly by mél v mezich svych pravomoci vynaloZit
soucinnost pfi hledani optimalniho feseni pro dané dité, pfimérené véku a diagndze tak, aby se
mohlo plné ucastnit Skolni dochdzky a v maximdlni mozné mife i mimoskolnich aktivit
organizovanych skolou. Vzory téchto pland podpory pro nejcastéjsi diagndzy jsou soucasti priloh
tohoto dokumentu.

Priklady zdravotni podpory, kterou mize poskytnout pedagogicky nebo jiny zaméstnanec skoly:

- dohled nad oralni nebo jinou formou podani IéCivého pfipravku (napf. aplikace inzulinu
inzulinovymi pery nebo inzulinovou pumpou, instilace ocnich kapek a geld, inhalacnich Iék,
promazavani kGize apod.),

- dohled nad vydejem spravné stravy u potravinovych alergii a u dietnich omezeni,

- podpora u obsluhy odkaslavacich pfistrojt,

- umoznéni a dohled nad dodrzenim osobni hygieny u déti se stomii nebo u déti, které potrebuji
cévkovani,

- dohled nad funkénosti audiologickych a jinych technickych pomlcek (napf. sluchadlo,
inzulinova pumpa, kochledrni implantat).

3. Zdravotni podpora vyZadujici zdravotnického pracovnika

Pokud zdravotni potfeby ditéte presahuji moZnosti zaméstnanc( Skoly, at odborné, casové
nebo jiné, a pokud dité potrebuje nad rdmec standardnich Ukoll pedagogické prace specialni
dohled ¢i vykon jinych odbornych zdravotnich Ukont, musi se zakonny zastupce ve spolupraci
s praktickym Iékafem pro déti a dorost a se Skolou pokusit o nalezeni feseni v podobé zajisténi
podpory jinou osobou neZ je zaméstnanec Skoly, nebot Skoly ani Skolska zafizeni nejsou
poskytovateli zdravotnich sluzeb. V situaci vyZadujici zajisténi zdravotnického pracovnika, kdy
sejednd o poskytovani zdravotni péce, lze vyuZit poskytovatele zdravotnich sluzeb,
napf. poskytovatele domaci péce,® na zakladé indikace praktického lékafe pro déti a dorost.
Reditel 8koly je povinen zajistit pro takovou zdravotni péci vhodné podminky podle moznosti skoly.

Priklady podpory, kterou miize poskytovat vyhradné zdravotnicky pracovnik:
- vyména stomické nebo urostomické pomucky,
- odsavani sekretu z tracheostomie,

6 Zdravotni sluzby Ize mimo zdravotnické prostiedi poskytovat ve vlastnim socidlnim prost¥edi pacienta, kterym
se podle § 4 odst. 3 zdkona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (zakon
o zdravotnich sluzbach), ve znéni pozdéjsich predpisli, rozumi ,domaci prostfedi pacienta nebo prostredi
nahrazujici domdci prostredi pacienta, napriklad zafizeni socidlnich sluzeb, zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou
pomoc, Skoly a Skolska zafizeni zapsana do rejstriku Skol a Skolskych zafizeni, s vyjimkou zafizeni pro dalsi
vzdélavani pedagogickych pracovnik(, skolskych poradenskych zafizeni a zatizeni skolniho stravovani, nebo jina
obdobna zafizeni, véznice pro vykon vazby a vykon trestu odnéti svobody, Ustavy pro vykon zabezpecovaci
detence, zafizeni pro zajisténi cizincl a azylové zatizeni”.
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- asistence pfi podani stravy cestou perkutanni endoskopické gastronomie (PEG),
- prevaz rukou u nemoci motylich kfidel,

- cévkovani napf. u poranéni michy, meningomyelokély a jinych neurourologickych diagndz.

V pfipadé nejasnosti, zda se jednd o poskytovani laickych ukond, které je mozné realizovat bez
zdravotnického pracovnika dle bodu ¢. 2, nebo o poskytovani zdravotni podpory vyzadujici
zdravotniho pracovnika dle bodu €. 3, se feditel Skoly obrati na praktického Iékafe pro déti a dorost
nebo na specialistu (podle typu zdravotniho postiZeni) se Zadosti o konzultaci. Pro tyto Ucely preda
zakonny zastupce ditéte Skole kontaktni informace na tohoto lékare.



